'UNSER \WOCHENPLAN

Bestell-Liste fiir KW 37

Name der Einrichtung

(14. bis 17. September 2021)

Empfohlen von

IR Bioland

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Salat Gurken-Salat” Bauernsalat” Knabber Rohkost” Mohren-Apfel-Salat Knabber Rohkost”
Suppe Mohren-Cremesuppe? Zucchini-Cremesuppe? GrieRkldschen-SuppetWweizen2 Rote Linsen Suppe Backerbsen-SuppetWeizen
Hauptspeise Pizzataschel? Mildes Gemiise-Curry’ Kartoffel-Gulasch mit SpatzleWeien27" mit Risi-Bisi-Reis mit
| mit Reis? Bauernbrot?WeizenRoggen® BratensolRe Tzatziki
Hauptspeise Nude|n1Weizen MaultaSChen |n Nude|-Auf|auflweize“'2 Kartoffelecken mit D|p2 Buchte|n1Weizen,2* mlt
I mit Kasesole? Gemiusebrihe!Weizen27* VanillesoRe?
Nachspeise Frisches Obst” Vanillejoghurt? Apfelkompott” Kuchenoinke! Frisches Obst"
Anzahl
Personen

Enthalt: 1= Glutenhaltiges Getreide, 2= Milchprodukte, 3= Sellerie, 4= Soja, 5= Senf, 6= Sesam, 7= Eier, 8= kann Spuren von Erdniissen enthalten
Alle Zutaten sind aus biologischem Anbau, Ausnahmen sind mit * gekennzeichnet.
Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006




