'UNSER \WOCHENPLAN

Bestell-Liste fiir KW 03 13. bis 17. Januar 2025

Vo Empfohlen von

Foop Bioland

Name der Einrichtung______....

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vorspeise Gemiise-Cremesuppe? Gurken-Salat Maultaschen'?*7-Suppe Rote-Bete-Salat Gerostete GrieR-Suppe?&°
i Li -Eintopf® mit G f * mit Kartoffelplree? mit vegi e Gulasch-Eintopf** mit
Hauptspeise insen-Eintopf? mi yrosp an.ne. mi artoffelpliree? mit vegie Nudelnt®* mit SpinatsoRe*? ulasc _|n opf3** mi
| Bauernbrot! Basmatireis Nuggets! und Ketchup Weissbrot!
Hauptspeise Kaiserschmarrn®27 mit Ravioli* Erbsen gef[]!lt mit Kisespitzlet27 Kartoffel-Blumenkohl Couscous-Gemiise-Auflauf2
" Apfelmul’ TomatensolRe ®° Auflauf?
Nachspeise Frisches Obst Mango-Quark? Schokopudding?®° Krapfent2? Frisches Obst
Anzahl
Personen

Enthalt: 1= Glutenhaltiges Getreide, 2= Milchprodukte, 3= Sellerie, 4= Soja, 5= Senf, 6= Sesam, 7= Eier, 8= kann Spuren von Erdniissen enthalten,9=Lupinen
Alle Gerichte / Komponenten, die mit ®'° gekennzeichnet sind, stammen aus 100% biologischem Anbau.

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006
03




